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Oversigt over gennemfgrte undervisningsforigb

Titel 1 | Er vand vigtigt?

Titel 2 | Er mad vigtigt?

Titel 3 | ET klima vigtigt?

Titel 4 | Genetik + gvrig opsamling
Anvendte grundbgger:

Titel 1 Er vand vigtigt?

Indhold Kernestof

Hvor andet ikke er angivet stammer materialet fra kompendium ”Er vand vigtigt”
udgave 2025. Blanding af egen tekst, sammenklip af forskellige redigerede kilder,
primaert Biolog i Udvikling.

Eukaryote og prokaryote cellers opbygning og organeller
Cellemembranen, diffusion og osmose
o Animation: https://biologiiudvikling.ibog.nucleus.dk/?id=136
Respiration og fotosyntese
@kosystemer, abiotiske og biotiske faktorer
Fedekaeder
Livet i vandlgbet og tilpasning til strem og iltforhold
Forurening af vandlgb: https://biologibogen.systime.dk/
Indikatorarter og vandlgb: https://www.youtube.com/watch?v=lyDLFoVTaBg
Explainer: lltsvind: xplainer
om iltsvind: https://www.dr.dk/drtv/episode/explainer -hvad-kvaeler-livet-i-

havet 413092



https://biologiiudvikling.ibog.nucleus.dk/?id=136
https://biologibogen.systime.dk/
https://www.youtube.com/watch?v=IyDLFoVTaBg
https://www.dr.dk/drtv/episode/explainer_-hvad-kvaeler-livet-i-havet_413092
https://www.dr.dk/drtv/episode/explainer_-hvad-kvaeler-livet-i-havet_413092

Supplerende

bakterie sluger en lille bakterie:

- Artikel: Menneskets historie begynder for 1,5 milliarder ar siden, da en stor

https://www.information.dk/moti/2021/03/menneskets-historie-begynder-

15-milliarder-aar-siden-stor-bakterie-sluger-lille-bakterie
- Vade naturtype
- Vandlgb — naturlige og kunstige
- lltsvind
- Artikel: Trods forsgg pa at nedbringe iltsvind er vi teet pa rekord fra 2002:

https://politiken.dk/danmark/art10502551/Trods-fors%C3%B8g-p%C3%A5-

at-nedbringe-iltsvindet-er-vi-t%C3%A6t-p%C3%A5-rekord-fra-
20027?shareToken=0CDIjEAE35Iw

- Debatindlzaeg: “Stiig Markager til Fedevare- og miljgministeren: Jeres
bekymring for havets tilstand er hykleri”: www.kortlink.dk/2swzy

- Video: Mikroskop how to: https://vimeo.com/715203889

- DR-Dokumentar: “Vilde, Vidunderlige Danmark — hav og kyst”:
https://www.dr.dk/drtv/se/vilde-vidunderlige-danmark -hav-og-

kyst 180848
- Baveren som nggleart

@velser/forsgg

- Mikroskopering af dyre- og planteceller

- Osmose i kartofler

- Pavisning af fotosyntese og respiration med BTB
- Pajagt efter abiotiske og biotiske faktorer

- Undersggelse af makrofaunaindeks

Omfang Ca 40 normalsider og ca. 18 moduler a 75 minutter
Saerlige Naturvidenskabelig metode
fokuspunkter IT-kompetencer

Faglig laesning
Skrive journal

Vaesentligste
arbejdsformer

Klasseundervisning

Gruppearbejde og mundtlig fremlaeggelse

Anvendelse af fagprogrammer og app

Eksperimentelt arbejde og naturvidenskabelig metode

Retur til forside

Titel 2

Er mad vigtigt?

Indhold

Kernestof:

Hvor andet ikke er angivet stammer materialet fra kompendium ”Er mad vigtigt?”
udgave 2025. Blanding af egen tekst, sammenklip af forskellige redigerede kilder,
primaert Biolog i Udvikling.

- Oversigt over kroppens organsystemer



https://www.information.dk/moti/2021/03/menneskets-historie-begynder-15-milliarder-aar-siden-stor-bakterie-sluger-lille-bakterie
https://www.information.dk/moti/2021/03/menneskets-historie-begynder-15-milliarder-aar-siden-stor-bakterie-sluger-lille-bakterie
https://politiken.dk/danmark/art10502551/Trods-fors%C3%B8g-p%C3%A5-at-nedbringe-iltsvindet-er-vi-t%C3%A6t-p%C3%A5-rekord-fra-2002?shareToken=oCDIjEAE35lw
https://politiken.dk/danmark/art10502551/Trods-fors%C3%B8g-p%C3%A5-at-nedbringe-iltsvindet-er-vi-t%C3%A6t-p%C3%A5-rekord-fra-2002?shareToken=oCDIjEAE35lw
https://politiken.dk/danmark/art10502551/Trods-fors%C3%B8g-p%C3%A5-at-nedbringe-iltsvindet-er-vi-t%C3%A6t-p%C3%A5-rekord-fra-2002?shareToken=oCDIjEAE35lw
http://www.kortlink.dk/2swzy
https://vimeo.com/715203889
https://www.dr.dk/drtv/se/vilde-vidunderlige-danmark_-hav-og-kyst_180848
https://www.dr.dk/drtv/se/vilde-vidunderlige-danmark_-hav-og-kyst_180848

- De officielle kostrad

- Video: "Hvordan laver vi kostradene?”:
https://www.youtube.com/watch?v=ZpGtyg-d6Qo

- KRAM-faktorene

- Artikel: Hvis du skal have én last, sa vaelg Nutella”:
https://www.zetland.dk/historie/sO9k2dxP-mOJvPEjb-4f8da

- Mikro- og makronzeringsstoffer

- Opbygning og funktion af kulhydrat, fedt og protein.

- Enzymers funktion samt enzymhastighed og -optima

- Regulering af blodsukker

- Blodkredslgbet

- Hjerte og lunger

- Arveller mijg?

- Genetiske grundbegreber (powerpoint)

Supplerende

- Video: "Hvad er sundt og hvad er usundt? #SundtEllerFalsk”:
https://www.youtube.com/watch?v=yNJSxZMWAUw.
- Krop, motion, basalstofskifte, energibalance
- Regulering af andedraet
- Bloddoping
- Artikel: "Vingegaard boner ud i test som sjeeldent eksemplar”:
https://sport.tv2.dk/cykling/2021-07-11-vingegaard-boner-ud-i-tests-som-et-
sjaeldent-eksemplar
Naturfag i grene-podcast: Epigenetik:
https://open.spotify.com/episode/1ivgqWB8kpuLJWIIQ8fP8i1?si=f78c67df05304181

Forsgg og gvelser

- Spaltning af stivelse med spytamylase

- Blodsukker og Gl-indeks

- Regulering af andedraet

- Udregning af minutvolumen

- Bestem din genetiske profil/Byg et barn

Omfang Ca 50 normalsider og ca 19 moduler a 75 minutter
Saerlige Indsamle, vurdere og anvende naturfaglige informationer fra forskellige typer
fokuspunkter | af kilder.

Eksperimentelt arbejde, herunder kvalitativt og kvantitativt, samt sikkerhed i
laboratoriet.

Skriftlig formidling af eksperimentelt arbejde, journal og rapport

Elevopleeg

Vaesentligste
arbejdsformer

Klasseundervisning

Gruppearbejde og matrixfremlaeggelser
Podcast, wooplgb og quiz

Skriftligt arbejde i form af journal, rapport
Eksperimentelt arbejde



https://www.youtube.com/watch?v=ZpGtyq-d6Qo
https://www.zetland.dk/historie/sO9k2dxP-mOJvPEjb-4f8da
https://www.youtube.com/watch?v=yNJSxZMWAUw
https://sport.tv2.dk/cykling/2021-07-11-vingegaard-boner-ud-i-tests-som-et-sjaeldent-eksemplar
https://sport.tv2.dk/cykling/2021-07-11-vingegaard-boner-ud-i-tests-som-et-sjaeldent-eksemplar
https://open.spotify.com/episode/1ivqWB8kpuLJWIIQ8fP8i1?si=f78c67df05304181

Retur til forside

Titel 3 Er klimaet vigtigt?
Indhold Kernestof
Hvor andet ikke er angivet stammer materialet fra kompendium ”Er klima vigtigt?”
udgave 2025 som udggres af en blanding af egen tekst (SGJ), sammenklip af
forskellige redigerede kilder, primaert Biolog i Udvikling.
- Kulstof og kulstofkredslgbet
- Fotosyntese og respiration
- Klimaforandringer og havet, video: https://youtu.be/4mRJVnKLxIA
- Alkoholfermentering
Supplerende
- Artikel og tv-indslag: "Han har verdens — maske — bedste klimalgsning:
https://nyheder.tv2.dk/udland/2021-02-18-han-har-verdens-maaske-bedste-
klimaloesning
- Artikel: "Regeringens skrivebordsgvelser er en forkert vej til at nd 2025-
malet”: https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/13677867/regeringens-
skrivebordsovelser-er-en-forkert-vej-til-at-na-2025-
malet?publisherld=13559882
- Artikel/brevkasse: ”Er bioethanol virkelig miljgvenligt?”:
https://ing.dk/artikel/er-bio-ethanol-virkelig-miljoevenligt
Forsgg og gvelser
- Respiration i jord ved forskellig temperatur
- PustiBTB
- Tegn dit eget C-kredslgb
- Geeringsforsgg
Omfang Ca 30 sider og 8 moduler @ 75 minutter
Saerlige Eksperimentelt arbejde herunder journalfgring
fokuspunkter Mundtlig traening i beskrivelse af modeller og figurer

Gruppearbejde
Faglig forstaelse og sammenhaeng pa tvaers af emner

Vaesentligste
arbejdsformer

Klasseundervisning
Gruppearbejde
Eksperimentelt arbejde

Retur til forside

Titel 4

Genetik + opsamling

Indhold

Kernestof
- DNAs opbygning og funktion
- Genetiske grundbegreber



https://youtu.be/4mRJVnKLxIA
https://nyheder.tv2.dk/udland/2021-02-18-han-har-verdens-maaske-bedste-klimaloesning
https://nyheder.tv2.dk/udland/2021-02-18-han-har-verdens-maaske-bedste-klimaloesning
https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/13677867/regeringens-skrivebordsovelser-er-en-forkert-vej-til-at-na-2025-malet?publisherId=13559882
https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/13677867/regeringens-skrivebordsovelser-er-en-forkert-vej-til-at-na-2025-malet?publisherId=13559882
https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/13677867/regeringens-skrivebordsovelser-er-en-forkert-vej-til-at-na-2025-malet?publisherId=13559882
https://ing.dk/artikel/er-bio-ethanol-virkelig-miljoevenligt

Supplerende
- Blodtyper og deres nedarvning

@velser og forsgg
- Isolation af DNA fra et baer
- Bestem din egen blodtype

Omfang Ca 13 sider og 4 moduler @ 75 minutters varighed
Saerlige Prgvetraening og repetition

fokuspunkter

Vasentligste Mundtlig og skriftlig praesentation
arbejdsformer

Retur til forside




